
     

小牧南高校バスケットボール部  

 

１   顧問紹介  

    ・米本  博明（地歴公民科）１年担任、ＪＢＡＣ級コーチ、元尾張支部長、    

元Ｂ級審判  

    ・ＹＯＮＥＭＯＴＯ  ＣＵＰを開催しています。  

 

２   活動方針・活動内容  

    ・社会人として必要なことをバスケットボール部で学ぶ。  

   ・礼儀 (挨拶 )・身だしなみなどに注意する。  

    ・感謝の心を持つ。（バスケットができるのは、周囲の人のおかげである。） 

    ・一生懸命は当たり前と考える。  

    ・チームルールを厳守する。（無断で欠席・遅刻はしない。その他）  

    

３   活動費用 (必要物品など）  

    ・協会個人登録費。  

    ・バスケットボールシューズ代  

    ・練習着代（何でも自由）  

  ・練習試合と公式戦の交通費  

  （チームで揃える物）  

    ・ユニフォームのパンツ代（濃・淡色両方）  

    ・リバーシブルシャツ代  

    ・ウインドブレーカー代  

    ・Ｔシャツ代  

    ・スウェットシャツ代  

    ・ロングＴシャツ代  



              

 

４   個人登録番号の継続（中学時代の登録番号を継続します）  

 

 

５   公式大会（尾張地区予選及び県大会）  

    ①  総合体育大会（４月下旬）・県大会（５月下旬）  

    ②  夏季選手権大会（８月上旬）・県大会はありません。  

    ③  選抜優勝大会（１０月中旬・１１月上旬）  

    ④  新人体育大会（１月上旬）・県大会（１月下旬）  

  ⑤  リーグ戦（９月以降）  

   

 

６   昨年度の公式戦成績  

    ①  総合体育大会・・・２回戦負け（尾張地区予選）  

    ②  夏季選手権大会・・・１回戦負け  

    ③  選抜優勝大会（オールアイチ）・・・２回戦負け  

    ④  新人体育大会・・・２回戦負け（尾張地区予選）  

⑤  リーグ戦・・・２勝１敗（２試合中止）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



第１１回 ＹＯＮＥＭＯＴＯ ＣＵＰ  
 

１ 目  的      尾張地区男子チームの強化（県大会での上位進出を目指す） 

 

２ 期  日     ２０２２年 ７月１７日（日）・１８日（月） 

 

３  会  場      一宮起工科高校（１７日・１８日） 

 

４ 参 加 校      愛知黎明・一宮南・江南・杏和・清林館・誠信・一宮起工科・小牧南 

 

５ 参 加 費    ４，０００円 

 

６ 協  力      ダンク・ムラセ、ほての接骨院 

 

７ 競技方法      初日 リーグ戦（２ブロック・・・各４チーム、総当たり） 

                        総体の結果により、ブロックを分ける。 

                        １位誠信 ２位愛知黎明  ３位清林館  ７位江南  

              ・杏和  ・一宮南    ・小牧南   ・起工科 

 

                  ２日目  トーナメント戦（１位～４位決定戦と５位～８位決定戦） 

                          Ｂ戦 

 

８ ル ー ル    ・３Ｑ制（１０－２－１０－５－１０）  

                  １Ｑ・２Ｑ・４Ｑと考える。                

          １Ｑ・２Ｑはランニングタイムでおこなう。  

            （フリースローとタイムアウトはとめる。残り２分は正式） 

                  ３Ｑのみ正式 

         タイムアウト（１Ｑと２Ｑで２回、３Ｑは２回） 

                ・Ｂ戦（２日目）・・・３Ｑ制（ランニングタイム、残り２分正式） 

 

９ 表  彰      １～８位（優勝カップ・賞品） 

                  優秀選手賞（各校１人・賞品） 

 

 

 

 

 

 

 

 



初日 8:45~ 開会式 

開始時間 
a コート 

ステージ側 b コート 

① 9:30~ 

A ブロック 

誠信 VS 起工科 

愛知黎明 

一宮南 VS 江南 

杏和 

② 10:30~ 

B ブロック 

愛知黎明     VS      小牧南 

誠信 

  杏和  VS 清林館 

一宮南 

③ 11:30~ 

A ブロック 

 誠信 VS 一宮南 

小牧南 

起工科 VS 江南 

清林館 

12:30~13:30 昼   食 

④ 13:30~ 

B ブロック 
愛知黎明    VS 杏和 

起工科 

小牧南  VS 清林館 

江南 

⑤ 14:30~ 

A ブロック 
誠信    VS 江南 

④a 勝 

 起工科    VS 一宮南 

④b 勝 

⑥ 15:30~ 

B ブロック 

愛知黎明    VS 清林館 

⑤a 勝 

小牧南 VS     杏和 

⑤b 勝 

 

                                                                        

                       

A 

プロック 
誠信 起工科 一宮南 江南 

誠信     

起工科     

一宮南     

江南     

 

 

 

B 

プロック 

愛知 

黎明 
小牧南 杏和 清林館 

愛知 

黎明 
    

小牧南     

杏和     

清林館    
 

 


